
El objetivo general de esta investigación de doctorado radica en 
analizar de qué formas el empobrecimiento urbano, la exclusión 
social y la discriminación de género, inciden en los patrones de 
comportamiento para la apropiación o adaptación de las mujeres 
jóvenes en el espacio público urbano, lo que repercute en el ejercicio 
de su ciudadanía.

En este sentido, la articulación del género con otras categorías 
asociadas al estudio de lo urbano y las ciencias de la complejidad, 
abren una posibilidad para conocer lo que sucede con las mujeres 
jóvenes en espacios como las calles, las esquinas, los parques, en 
zonas de pobreza, en los cuales, como sistemas dinámicos, emergen 
situaciones que dan cuenta de patrones de comportamiento de 
autoorganización espontánea entre el orden y el desorden  que les 
permiten la sobrevivencia.

Es así que el fenómeno de estudio se aborda como un sistema complejo, 
porque se conforma de elementos o componentes relacionados directa 
o indirectamente en una red causal . De modo que cada componente 
está relacionado por lo menos con varios otros de una forma más o 
menos estable en un lapso dado. En esta investigación se identificaron 
28 componentes  en una red de influencias entre sí que produce una 
tabla que muestra el conjunto de las influencias como puede verse 
con más claridad en la siguiente imagen. 
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Mediante un registro etnográfico, un sondeo cuantitativo en 6 colonias y 8 entrevistas en profundidad en la  

    zona poniente de La Joya, en León, Gto.

Este trabajo permite comprender que la apropiación del espacio público urbano implica una cantidad de 
dimensiones que no son evidentes, donde la vinculación a través de vivencias, prácticas y experiencias 
con dicho espacio es fundamental, pero que si éstas no se concretan, la apropiación no se da. Es entonces 
cuando emerge la adaptación como un conjunto de patrones  y dinámicas que las jóvenes llevan a cabo en 
su cotidianidad. En los tres segmentos de edades que reporta este estudio (15 a17, 18 a 21 y 22 a 24 años) 
en más de un 60% en promedio están presentes las siguientes dinámicas de sobrevivencia relacionadas 
con la adaptación:

Adecuar su vestimenta más del 58%; salir antes de las 17 hrs. casi el 71%; cambio en los recorridos el 
68.1%; acompañarse con alguien el 72%; uso de dispositivos móviles el 80.6%, para no escuchar el acoso 
y para solicitar apoyo; además del uso de objetos de autoprotección (las sombrillas y sus propias bolsas 
o mochilas).

En el ámbito individual, la adaptación como patrón emergente les permite a las jóvenes una especie de 
plasticidad, es decir, la capacidad para ajustarse, y no limitarse de manera pasiva a las condiciones que 
enfrentan, lo cual no significa de ninguna manera que mejoren sus condiciones, sino que puedan operar 
en éstas, pero en un escenario de respeto casi nulo a sus derechos humanos y de un limitado ejercicio de 
ciudadanía.
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