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Si rastreamos la etimologia de la palabra “farmaco”, de origen
griego, descubrimos que significa tanto medicina como veneno y
el efecto, positivo o nefasto sobre la salud, depende de la dosis y
de la intensidad de su aplicacién. El politélogo italiano, Ferruccio
Capelli, acaba de publicar un libro titulado El futuro encima. La
incertidumbre, el miedo y el fdrmaco populista (2018), el cual nos da
un cuadro muy util para entender la realidad politico-social actual
desde un punto de vista que, desde lo local, nos lleva a establecer
vinculos y explicaciones globales, validas en distintos paises, sobre
el populismo. En la espera de poder leerlo en espaiol, vale la pena
anticipar aqui algunos de sus contenidos iluminantes, incluso para
el acontecer politico en las Américas.

Después de la crisis econdmica y financiera global de 2007-09 y sus
secuelas recesivas en casi todo el mundo, especialmente en el Norte
y Occidente, hemos visto hechos politicos inesperados y disruptivos,
como la victoria de la presidencia de EEUU por parte del magnate-
empresario, nacionalista, xen6fobo y suprematista Donald Trump,
o el voto referendario del brexit en 2016, con el cual el Reino Unido
decidio salirse de la Unién Europea. Asimismo, en 2018, por primera
vez en la Europa occidental se formé un gobierno sostenido por un
bloque de partidos populistas de tendencia derechista en un pais,
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Italia, que habia sido, en la década de 1990, un precursor del nuevo populismo mediatico-
politico bajo le égida del magnate Silvio Berlusconi y de su partido-empresa Forza Italia.

Si bien hay algunos fenémenos recientes que tienen rasgos del populismo, ya sea de
“izquierda” o de “derecha’, el populismo viene de lejos, aunque la oleada actual tiene sus
peculiaridades, y sus raices vienen de la historia de las ultimas 3 o 4 décadas, caracterizada,
esta ultima, por la globalizacion, el predominio del mundo financiero, los movimientos
masivos de personas y el neoliberalismo. La oleada “clasica” del populismo, en cambio, se
remonta cuando menos a la década de 1930, tras la crisis econdmica de 1929 y de la Gran
Depresion; por ejemplo, con presidentes latinoamericanos como el brasilefio Getulio Vargas,
el mexicano Lazaro Cardenas y el argentino Juan Domingo Perén.

La evolucion 3.0 de ese fendmeno incipiente del nuevo populismo de fin de siglo se concreta
hoy, en la mayoria de los casos, en lideres racistas de extrema derecha que conjugan una
politica econdmica de corte neoliberal con alguna concesion a los sectores populares y una
politica social regresiva o incluso anti-liberal. Viktor Orban, Primer Ministro de Hungria, y Jair
Messias Bolsonaro, el inquietante presidente de Brasil, desde luego entran en esa clasificacion
y siguen una linea que favorece al gran capital y a los inversionistas extranjeros, a la vez que
tiende a comprimir los derechos laborales, sociales y de las minorias.

Pero el populismo no es sélo un fenédmeno de la “derecha” del espectro politico, sino que “a
laizquierda”también se dan evidentemente retéricas y practicas populistas. SiHugo Chavez
y Evo Morales pueden ser casos emblematicos, mas parecidos a los populistas “clasicos”, en
la América Latina pre-crisis de 2008, el partido espafnol Podemos, el estadounidense Bernie
Sanders, o AMLO, en México, pueden representar liderazgos populistas nuevos en la era
post-crisis. Estos sin duda son influidos por los cambios y efectos importantes que la crisis ha
acarreado en la politica, sobre todo en el tema de la desigualdad, asi como por movimientos
sociales como Occupy Wall St. (el famoso 99%), el nuevo feminismo, el ambientalismo y los
indignados espanoles. En unos apartados mas vamos a ver las diferencias, que me parecen
fundamentales, entre el modelo de populismo de derecha y de izquierda.

Cabe pensar en periodos largos, yendo mas atras incluso de la crisis de 2008-2009, pues hay
tendencias mas profundas y preexistentes de los ultimos 40 afios, que se han caracterizado
por una nueva “gran transformacion’, distinta de la que hablaba Karl Polanyi y parecida una
“revolucidn silenciosa” de mercado y de mentalidad, consumista e individualista, que esta
compuesta por lo menos por tres grandes tendencias que se deben leer en conjunto:
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1. La globalizacién, acelerada desde la década de 1980, marcada por el fin de la Guerra
fria y la caida del muro de Berlin, en 1989, y de la Unién Soviética.

2. El desarrollo impetuoso y omnipresente de la ciencia y de la técnica, de la
comunicacion, los transportes y las tecnologias, que permite la globalizacion pero
también es impulsado por ella.

3. El neoliberalismo como ideologia dominante, ademas de arreglo institucional,
movimiento intelectual y politica econémica y social, con la cual se han manejado la
misma globalizaciony las posibilidades engendradas por los desarrollos tecnoldgicos.

En 1997, por ejemplo, se abolié todo control a las telecomunicaciones en Estados Unidos
mediante la deregulation y liberalizaciones, lo que a la postre ha inducido una mayor
cartelizacidon o concentracién de poder en la industria. En 1999, se aboli6é una ley de 1932,
en EUA, sobre la separacién entre bancos de inversiéon y bancos de negocios, lo cual abrié las
puertas a la financiarizacion de casi todo producto o servicio (y a la crisis global de 2007-09).
Este modelo se replicé en muchos otros paises y, de hecho, la parte financiera de la crisis
impacté mas a las economias que mas habian liberalizado el sector.

Capelli (ano) propone tres categorias emergentes para comprender la realidad, las que deben
leerse conjuntamente:

1.Ladesintermediacion, o reduccion de los intermediarios, es un fenémeno que ha ocurrido
tanto en el mercado como en la democracia, con la paulatina desaparicion de los cuerpos
intermedios de representacion y organizacién de la sociedad, como son los partidos
politicos, los sindicatos, los patronatos, las organizaciones mutualistas y de trabajadores, las
asociaciones religiosas, etc. También han disminuido los filtros comunicacionales, pues todos
escribeny hablan sin filtros. Parece que esta de regreso la“multitud”en sentido decimonénico,
contrapuesta a la sociedad efectivamente organizada. Mas que hablar de“democracia liquida”
a la Bauman, podemos retomar lo escrito por Marx, en El Manifiesto de 1848 y sostener que
hoy “todo lo sélido se desvanece en el aire”. En cambio, deberiamos lograr una colonizacion
de la red con valores de avanzada, de apertura y comunidad, y no acabar en la ilusiéon de
protagonismo del individuo.

2. Soledad implica aislamiento e hiperindividualismo, por ejemplo, a partir de las relaciones
laborales, pues hay cada vez mas trabajos smart, realizados en donde y cuando se quiere,
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también de manera aislada. En Facebook todos pueden “manifestarse” y hacer activismo
a solas. La ideologia de las clases dominantes se traduce en competencia, meritocracia y
sociedad de los ganadores como principios basicos: “Somos los ganadores porque somos
los mejores, y por eso merecemos, tenemos el mérito”. Es una frase de auto-justificacién
ideolégica del estatus quo, de la division social y de la desigualdad.

3. Desorientacion significa una pérdida del sentido de la direccién, del rumbo, y del limite,
pues este limite se mueve siempre hacia adelante, en un proceso de innovacién continua'y
frenética que nos envuelve, por lo que finalmente se nota la ausencia de una linea directriz
de futuro. Se ha roto el sentido de colocacién dentro de la historia, mientras que la historia
ahora sirve sélo para la erudicion y ya no para el presente, para entenderlo y guiarlo con
sentido de la marcha.

De entre todos los tipos de populismos, reconociendo que ha habido muchos modelos y
practicas en la historia, desde finales del siglo XIX y el siglo XX, el autor del ensayo sefala al
menos tres rasgos comunes:

1. El pueblo contra la élite. Este pueblo no es el demos, o sea todos los ciudadanos, sino
una parte, pues cada lider tiene su pueblo. Por ejemplo, Salvini en Italia ha cambiado
“su pueblo” de referencia, ya que ahora esta formado por “los italianos dispuestos a
estar en contra de los migrantes’, mientras que antes eran “los del norte del pais que
menospreciaban a los del sur y de la capital”.

2. Giran en torno a un lider absoluto.

3. Promueven la invencion de un enemigo (los migrantes, los pobres, los musulmanes, los
negros, el Estado centralizador, los “comunistas”, la casta de corruptos, los politicos
tradicionales, etc.).

Una definicion general, segun Capelli (afo), es: “El populismo es un humos, un estilo, una
mentalidad que, en sus multiples expresiones, vuelve a proponer la centralidad del pueblo,

exalta la funcion del lider y se define a través de la invencion del enemigo” (p.¢?).

Esto, en su miles de concretizaciones distintas, se ha tornado la forma politica
tendencialmente prevalente en los tiempos de la crisis de la globalizacién neoliberal,
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en la época de la democracia desintermediada, de la soledad y de la incertidumbre,
de la desorientacién, cuando la mirada de los seres humanos voltea hacia el pasado
porque el futuro parecer caerles encima” (referencia).

{Por qué tienen éxito? Han sido un“farmaco”para las tres tendencias globales mencionadas,
aunque pueden transformarse facilmente en un“veneno”y crear “adicciéon’, amenazando la
democracia. El farmaco puede curary a la vez, segun las dosis y los anticuerpos, envenenar.
Si se crea dependencia, es dificil saliry mantener viva la“ilusién’, es algo seductor. Entonces,
los populismos, de una u otra manera, ofrecen “soluciones”:

a. La fuerte identificaciéon con el lider responde bien a la progresiva desintermediacion
de la democracia y de las relaciones sociales, conducidas cada vez mas a través de
las redes virtuales y los medios autocreados y mas directos.

b.La idea de una comunidad nacional (o de otro tipo: étnica, religiosa, linguistica,
regional, moral, de clase, etc.) y apelar a un pueblo, ayuda a combatir la soledad, la
falta de sentido de pertenencia.

¢. Lacreacién de un enemigo cohesiona a esta“comunidad”y da el sentido de una lucha,
de un camino compartido, de una idea de conflicto y de direccién para hacerle frente
a la desorientacion.

El “farmaco’, sin embargo, tiene contraindicaciones:
a. ;Endoénde quedan las minorias y las diversidades? ;Y las reglas, el estado de derecho,
las instituciones? Se responde a la desintermediacidn, pero no se crean nuevos cuerpos
intermedios, sino que mucho pasa a depender de liderazgos individuales o grupales.

b. Se puedeimponer unaldgica de comunidad-secta, conflictiva, cerraday discriminatoria
hacia “el otro”, como en la Hungria de Orban, en donde este politico ha cerrado las
puertas a la migracién pero, al mismo tiempo, como no llegan nuevos trabajadores y
mano de obra barata, estd imponiendo a los hingaros mas horas extras no pagadas
y peores condiciones laborales. ;De quién hace el interés realmente esta politica?
De los duenos de las empresas. O sea de un particular sector social. Por eso, se han
etiquetado ciertos regimenes como éste con el término de “fascismo neoliberal”
(un mix de anti-liberalismo social y politico, con reducciéon extrema del espacio
democratico, y neoliberalismo econémico).
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c. Se tiende a mirar siempre hacia el pasado, se privilegian rasgos neo-romanticos, y se
"

vela por comunidades cerradas para“proteger al pueblo”. De esta forma, se“resuelve
la desorientacion, pero se reorienta el rumbo hacia ciertos pasados miticos.

Con base en este primer acercamiento, entendemos que existen populismos bien definidos
en sus caracteristicas y, por otro lado, hay un estilo populista, detectable en muchos partidos
y en lideres politicos que adoptan discursos, propuestas y elementos del populismoy de la
demagogia para conducir la vida publica que, de esta forma, puede volverse cada vez mas
adicta y acritica respecto de la politica y su discurso.

Sobre populismo de derechay de izquierda, Capelli (2018) sostiene que es dificil “clasificarlos”
de esta manera, ademas de que la inseguridad y el miedo del pueblo pueden llevar hacia la
“izquierda”pero también a la“derecha”. El miedo de los precarios puede desembocar en contra
de quienes son aun mas débiles, como los migrantes en Europa, o bien, puede direccionarse
hacia reivindicaciones de justicia social o de un sistema de proteccion o redistribuciéon, como
en México con AMLO o Podemos en Espana.

La critica populista de la politica, asimismo, puede desembocar en un partido o lider de
“ley y orden”, en el “/hombre fuerte”y la politica de “mano dura’, o bien, dirigirse hacia una
democracia revitalizada por la transparencia y la participacion popular. Hoy, la mayoria de
los populismos gobernantes tienen connotaciones de derecha, de cerrazén, limitacion de
derechos civiles, militarizacion de espacios publicos, salvaguarda de privilegios, ampliacion
del uso y portacién de armas, el regreso al pasado. Menos comunes son los populismos
de izquierda en que se encaran los mismos dilemas y problemas, pero con otros marcos
culturales y discursivos, bajo cierta tendencia a la apertura, a la igualdad, al universalismo, a
la mirada esperanzada hacia el futuro, incluyendo ejemplos posibles como Luc Melenchony
parte del movimiento de los chalecos amarillos en Francia, Jeremy Corbin en el Reino Unido
y Bernie Sanders en EEUU.

En las derechas populistas de Europa la tendencia es elegir, como “enemigo del pueblo”
al otro, al migrante o a la Unién Europea y a otras organizaciones externas o complots
internacionales en que siempre estd presente el magnate George Soros o los judios (si, como
bajo el fascismo y el nazismo). Se da la culpa de la desigualdad y la pobreza al migrante y al
mas débil para conseguir votos y para que los precarios y empobrecidos de la sociedad no
se rebelen. Desde la izquierda europea y latinoamericana, se conforman enemigos que son,
mas bien, la desigualdad y la pobreza, ligadas a la corrupcion, a un modelo de desarrollo
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neoliberal y a sus élites, por lo que una receta es volver a la inclusién de corte keynesiano
o post-neoliberal.

Sinembargo, las mezclasy pociones del farmaco, en los hechos, pueden ser muchas y variadas,
como en el caso de Bolsonaro en Brasil, quien, pese a tener 30 afos de carrera politica,
privilegios de todo tipo y claras tendencias nepotistas, gano las elecciones presentandose
como outsider, lider de la gente y paladin anti-corrupcion, sin que se mencionaran los temas
apremiantes de las desigualdades y de los intereses intocados de la vieja élite tradicional, de
las transnacionales avidas de recursos naturales y de los grandes consorcios que, en efecto,
lo sostienen.

Los populismos no se forman de por si para colocarse a la derecha o a la izquierda, sino
que la preocupacion de sus lideres, mientras constituyen lo que serd “su pueblo” (la parte
de la poblacién que van conceptualizando como totalidad o “pueblo”), se basa en otras
preocupaciones como ofrecer proteccién y reforzar a su pueblo como un todo, defender
y representar realidades étnicas y culturales, sanar y reinventar la politica. La orientacion
final puede depender de muchos factores y tiende a quedar abierta a cambios, incluso. Por
ejemplo, el Movimiento 5 Estrellas de Italia, de hecho, cruzé del lado“izquierdo”de la politica
al derecho en pocos afos, pues inicialmente se percibia como un partido progresista y de
cambio, pero acabé abrazando la retérica contra la falsa “emergencia” de los migrantes, de
varias politicas neoliberales, y estableciendo un gobierno con la derecha neofascista de
la Liga Norte. Finalmente, también las elecciones de los grupos dirigentes y del lider, su
sensibilidad politica y su historial, el contexto general interno y externo, las orientaciones
prevalentes en la sociedad y en los votantes pueden influir en la orientacién a la “derecha”
0 a la“izquierda” de sus programas y sus acciones.
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