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El trabajar con la marginalidad, con la pobreza y con lo distinto
nos confronta con nuestra misma pobreza. La lucha por la justicia
social y la liberacién es una de las formas que nos redimen de
nuestra propia alienacion. Son caminos que decidimos transitar
ante la corresponsabilidad de promover un nuevo encuentro con
lo humano...

Presentacion

El presente proyecto de investigacion se realizé con la intencion de recabar datos
de una comunidad determinada, en este caso de San Pedro de los Hernandez,
donde esta inserto el CESCOM Leodn, -Centro Educativo de Servicios para la
Comunidad-~ siendo éste un enclave de la Universidad Iberoamericana Leén, con
el propdsito de llegar a conformar ciertas lineas de accion, tanto teéricas como
practicas, con el fundamento de generar, un desarrollo social y econémico en la
misma comunidad en donde se actua.

Tuvo la intencidn de impulsar organizaciones con politicas que apuntaran a la
autogestion y a la evolucion de procesos de cambio en la subjetividad de la
comunidad. Esto con el propdsito de desarrollar vias de superacién, tanto de las
condiciones de vida como del crecimiento personal, tanto en lo material como en
lo espiritual, de los y las integrantes de dicha comunidad, con el fin ulterior de la
superacion de la pobreza.

Esta investigacion pretendio situar la realidad que la comunidad siente y vive en
su contexto, logrando conocer los aspectos que conforman su cotidianidad, en
lo que se refiere a la produccion de las subjetividades y por lo tanto a la misma
practica cotidiana en lo que tiene que ver con su sentir, pensar y actuar.

Se pretendid reflexionar sobre la experiencia para profundizarla y actuar
consecuentemente, logrando una comprension que permitié delinear una estrategia
que impulsara acciones transformadoras en las mismas bases que hacen a la
determinacion de una vivencia, siendo fundamentalmente, las condiciones de
produccion de la subjetividad y por lo tanto, los mitos.

Finalmente, se trata de poder evaluar las acciones y el proceso seguido, como
una forma de generar nuevos procesos que, mediante su dialéctica, encaminen
tanto a las y los sujetos, como a las familias y los grupos, al desarrollo de sus
potencialidades, dependiendo de sus roles, tanto en los aspectos espirituales,
como en los creativos y en los de su personalidad. Las perspectivas de generar
un desarrollo humano y espiritual en cada una y cada uno de los actores, estan
intimamente ligadas a la visualizacion de las oportunidades, de valorarlas,
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conquistarlas y proyectarse a través de ellas en la creaciéon de un proyecto
existencial y trascendental.

Modelos

Entendemos los modelos como las formas de abordar al ser humano en su
relacion con el medio ambiente. Haciendo énfasis en el ser humano como
«singular» en su interaccion con el medio, producto y productor de las distintas
heterogeneidades.

Desde este punto de vista, tomamos al ser humano como un ser bio-psico-
sociocultural-econémico-politico. Los trabajos comunitarios adquieren distinta
relevancia y objetivos de acuerdo a los fines que éstos persiguen y segun la
concepcion de ser humano de la que se parte. El énfasis depende de donde se
originan las politicas, de qué forma se escucha la demanda y de las soluciones
gue se planteen para enfrentar una cierta problematica. He aqui la praxis de una
filosofia: entender, juzgar y proponer alternativas.

Entendemos al ser humano como actor de la comunidad, como otro investigador
desde lo interno, formando parte de la comunidad, participando junto al profesional
o a la profesional en el proceso de produccién de conocimiento y de transformacion
de su propia condicién de vida. Se reconoce otro saber que no solo debe ser
tomado en cuenta sino que colabora a enriquecer y producir ese conocimiento,
siendo a la vez, productivo para si mismo, y para su entorno.

Es por todos estos motivos que nuestro modelo de investigacién se enmarca en
lo que es la investigacidon-accion y en el diagnéstico participativo. Sabemos que
“el proceso de investigacion debe involucrar a la comunidad o poblacién en la
totalidad del proyecto, desde la formulacién del problema hasta la interpretacion
de los resultados y la busqueda de soluciones”.! Por este motivo, en el presente
trabajo se encontraran las lineas de accién que se tomaron en la comunidad, ya
que las mismas surgieron en el trabajo con ésta.

El objetivo fue lograr una apreciacion general de la realidad, se recabaron
datos acerca de: las necesidades o problemas, las expectativas, y los recursos
disponibles?. Todo esto para, en algunos casos, prestar servicios cogestionados
con la comunidad, o en un principio, tutorear organizaciones con finalidad

1 “Orientaciones para el desarrollo de proyectos Investigacion-Accibn Participativa”. OPS Programa de Desarrollo
de Servicio de Salud, HSD. Serie de Desarrollo de Servicios de Salud N° 65. Washington, D.C. diciembre de 1988,
pag. 9.

2 “Técnicas de Investigacion Social”. Ezequiel Ander-Egg. Cap. 2

3 Autogestion supone la accion de una comunidad a través de su organizacion, asumiendo la conduccion de sus
decisiones, la determinacion de sus prioridades, la discusion critica, y el desarrollo de iniciativas.
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autogestionaria® “para y de” la comunidad. Siempre con la autogestion en el
horizonte. En este sentido, la participacion de los y las integrantes de la comunidad
se hizo indispensable para que ellos mismos pudieran apropiarse de este proyecto
y fuera conducido hacia lo que son sus propias necesidades de accién, donde se
vieran reflejados sus recursos.

También se pretendié apuntar a la creacién de los que han sido llamados “espacios
de salud”, espacios donde se “produjera salud”. Sabemos que no es una idea
de facil apropiacién, ya que estamos acostumbrados a pensar en “espacios de
produccién de enfermedad” (tal o cual cosa “produce” tal o cual enfermedad).

“Visto de esta manera, la Salud como bien de produccién, se apoya en medios
de produccidn que pueden estar mas o menos activos, responder a diferentes
estrategias y condiciones, pertenecer a determinados sectores de interés, ser mas
0 menos eficaces, tener modificaciones en intensidad en distintos periodos de
tiempo, depender econémicamente de la inversién y distribucion de recursos”™.
Se apuntd entonces, a transformar los espacios naturales e inespecificos,
en escenarios en los que se desarrollen escenas mas saludables, donde los
consumidores, marginados y excluidos se tornen protagonistas productores de
condiciones favorables para vivir mejor.> Espacios de juego, espacios de reflexion,
espacios criticos, espacios donde se reproduzcan valores, espacios de encuentro
y de compartir. Pensamos que Unicamente la capacidad de ser criticos con la
realidad en la que vivimos nos permitira tomar distancia y reflexionar, desocultar
aquello que se presenta oculto, develando nuevas realidades.

La verdadera critica, implica un acto de creacion, pretende un cambio. Implica
también un analisis exhaustivo y un descubrimiento, pero lo mas importante, es
que debe plantear alternativas y producir ambitos de busqueda de soluciones,
en definitiva, producir conocimiento. Pensamos necesario enfocar nuestra mirada
hacia la vida cotidiana pero no la consideramos como un objeto de conocimiento
discreto, sino como un fendmeno abierto, no coherente, mas bien dialéctico. Asi,
lo «real» se nos plantea como un nucleo de problematicidad. La filosofia con
gue nos enmarcamos abarca necesariamente dos formas de analisis, por tener
epistemologias diferentes. Una es la filosofia popular, en la que se basa y sustenta
el saber popular; y la otra, el saber académico. Entre estas dos filosofias se tendria
que producir una interaccion como forma de producir conocimiento, develando
con mas profundidad los diferentes misterios de una comunidad, de la vida, de
las relaciones sociales, de sus culturas. Crear las formas de pensamiento que
abarquen el significado del mundo, el significado social y la praxis de la comunidad.
Traducir la experiencia, no sélo a lo académico, sino también a la comprension

4 “Cruzando umbrales”. Aportes uruguayos en Psicologia Comunitaria. Art. «La salud comunitaria, un
lugar para la psicologia”. Psic. Susana Goldstein. Pag. 72. Ed. Roca Viva. Julio de 1998.

5 [dem. Pag. 73
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de las y los sujetos. Se procura crear condiciones sociales para que las personas
tengan acceso a las ciencias en sus diferentes niveles, pudiendo, desde este lugar,
participar en la produccién del saber.

Se ha tratado de que las personas de la comunidad puedan crear condiciones
econdmicas y politicas, siendo co-participes y beneficiarias directas, con el
proposito de que se abran caminos para la apropiacion de ese conocimiento
cientifico y tecnoldgico.

En este sentido, el trabajo realizado en la capacitacion a personas de la misma
comunidad, en direccion a brindar herramientas practicas para la intervencion
y promocion comunitaria, con la dimension de transformarse en personas con
adaptacion critica a la realidad que viven, en cuanto a la cultura que pertenecen,
las tradiciones y los estancos del poder, potenciando la capacidad de reflexion,
capacidad critica y propositiva.

No podemos limitarnos a caracterizar la cultura como una dimension necesaria de
ser aceptada como se presenta. Estamos inmersos en una sociedad de dominacion
y exclusion que produce ciertas relaciones de poder, de dominacion-dependencia,
que se reproducen en todos los niveles y espacios de la trama social. Esta situacion
tine la vida cotidiana por lo que no podriamos confundir la autenticidad con la
espontaneidad, ya que “espontaneamente” reproducimos dichas estructuras.
Como consecuencia, todo proceso de cambio cultural exige la necesidad de
objetivar y analizar estas reproducciones, tanto en los comportamientos como en
las formas organizativas. No sélo se reproduce en la vida cotidiana, sino que la
internalizamos en cada una y cada uno de nosotros, tanto a nivel consciente, pero
fundamentalmente inconsciente, provocando la desvalorizacion de nuestras propias
potencialidades asi como las potencialidades y las voces de aquellos y aquellas
con quienes trabajamos en nuestras practicas educativas y sociales.

Partimos de la base de que muchos de los fendmenos que impiden el disfrute
de la vida son debido a factores exdgenos, debido a condiciones producidas
socialmente. Por ejemplo, la enfermedad se constituye en sus dimensiones e
implicaciones sociales y es afrontada como fenémeno colectivo. Hemos apuntado
a la promocion y prevencion en salud, sin descuidar la atencion y la comprensién
de la dinamica del equilibrio ecolégico humano. Pensamos en el profesional
operando con el contexto social, en forma interdisciplinaria, integrandose a él y
generando participacion. Su saber debe ser valorado en funcién de su capacidad
de resolucioén, sin quitar la posibilidad de delegar en los para-profesionales o legos,
esto es tender a socializar ese conocimiento técnico profesional transfiriéndolo
a los actores sociales logrando una instrumentacién real y efectiva, dando la
posibilidad de acceder a ser participe de su conduccién hacia un cambio social,
suministrando elementos conceptuales y metodolégicos. Nuestra intervencion debe
privilegiar aquellos aspectos que hacen a las dinamicas grupales, por ejemplo: la
asignacion de roles, la estereotipacion que éstos pueden sufrir, los deseos, los
intereses, ya que de esta forma, logramos una confrontacién con lo actuado y no
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pensado, abriéndose a la dimension del reflexionar y a la misma produccion de
subjetividad, cuestionando los mitos que la sustentan, generando nuevos marcos
referenciales. También apuntamos a elaborar las ansiedades, los miedos, las
frustraciones ante las problematicas que se presentan. Poder trabajar y compartir
las experiencias personales y grupales como método de aprendizaje. Tender a
un dialogo en una actitud horizontal, no estableciendo jerarquias en funcion del
o de los conocimientos, ya que el control debe residir en la comunidad, tanto en
lo que se decide, lo que se ejecuta, como también en los cambios a realizar. En
esta intervencion, a medida que se produce conocimiento se dan acciones que
modifican ese conocimiento anterior, planteando nuevas interrogantes y nuevos
nucleos de problematicidad, imponiéndose un proceso continuo de reflexion.

Al tratarse de este tipo de practicas, necesariamente el poder tiene que ocupar otro
lugar y la forma en que opera el mismo, cambia radicalmente. Por un lado, deja
de existir el control y el centro del poder deja de ser «la institucién», cambiando
este espacio, situandolo en la comunidad. Es imprescindible ademas, que la
informacion circule entre todos los integrantes que participan en ésta tarea, en
forma directa y fidedigna. Desde esta forma, el poder pasa, de ser utilizado como
instrumento opresivo, a ser utilizado de forma relacional, horizontal, creando la
distincion entre autogestion y aquellas politicas asistencialistas y/o paternalistas,
las cuales fomentan la pasividad de la comunidad y la creencia en un Estado
benefactor, evitando asi los posibles reclamos, pasando de la accién a una
paralisis, quedando asi en la estoica espera. Si pretendiamos trabajar a partir de
la conformacion de lineas autogestionarias, sabiamos que debiamos despertar
no solo en nosotros mismos, sino también en aquellos con quienes trabajamos, el
desarrollo de las potencialidades, y con ellas, el reconocimiento de los diferentes
saberes mediante los procesos de produccion de las propias subjetividades. Desde
este lugar, desde este tiempo y espacio, podemos comenzar a hablar de lo que
significa el saber popular y el saber académico, pero fundamentalmente de la
produccion del saber individual y, en especial, el singular. No se trata de popularizar
el saber, mediocrizandolo, sino de democratizar ese saber que se produce en la
universidad, comprometiéndolo con la causa popular. El saber popular tradicional,
de alguna medida, es también quien subordina y margina al pueblo. Se trata de
que, mediante esta interaccion de saberes, la comunidad sea capaz de apropiarse
de ese conocimiento cientifico.

No se trata de crear las condiciones para que la comunidad siga re-produciendo
las tecnologias y simbologias que le permitan subsistir en una sociedad dominante.
Se trata de re-construir, de re-crear, nuevas condiciones que rompan este circulo
y generen el espiral dialéctico del saber popular y el académico, como forma
interactiva y potenciadora de las nuevas formas de vida, creando simbologias que
develen nuevas visibilidades de otra realidad. El tema es que, al hacer una labor
de investigacion-accion, se comprometa el trabajo intelectual en la produccién
de conocimientos cientificos, con un proyecto de transformacion social, bajo el
control de los agentes de la misma comunidad. Como toda herramienta, depende
del compromiso para darle una determinada direccion, a qué y a quiénes les sirve

“a
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el saber generado. En definitiva, depende de la teleologia de los investigadores
para crear esos puentes entre el trabajo popular y el académico.

En la investigacién-accion, no debemos de olvidar lo que significa la educacion. La
educacion para los agentes comunitarios, es fruto de espacios reflexivos, donde
se dan cuenta de su propia produccion de conocimiento, lo aprehenden, y llegan
realmente a apropiarse de si mismos. Seria una forma de catalizar, fertilizar, esos
“a priori”, en una actitud critica. Se trata de pensar “con” la comunidad y no “por” la
comunidad, ni “como” la comunidad. La transformacion pasa por estos intercambios,
retroalimentaciones, no por sustituir uno por otro.

De esta manera, se trabajaron los siguientes temas: rescate histérico, mapeo
topografico, comunicacional, institucional y empresarial, definicion de qué tipo
de comunidad o comunidades existen, deteccidon y atencién de las diferentes
necesidades de la comunidad, creacion de una bolsa de trabajo zonal, capacitacion
en formacion social y laboral, convenios con las empresas, el municipio y la
comunidad, dilucidacién y sistematizacion tedrica de las formas de intervencion
de acuerdo a los grupos creados, sistematizacion de las practicas, generando de
esta manera una linea de desarrollo comunitario y teérico académico, asi como
otras bases de investigacion para diferentes disciplinas.

Metodologia

La metodologia utilizada fue variada, siendo cuantitativa y cualitativa, dado que,
el vasto campo de accion y singularidades presentes, en los diferentes niveles de
atencion y promocion, asi como en los distintos ambitos donde se trabajo, hizo
necesario utilizar varias herramientas (dinamicas y analisis) debido a la dimensién
de la diversidad de los fendmenos humanos.

Una sintesis del procedimiento metodoldgico se presenta en los cuadros que
siguen:
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Técnica Obijetivo Sub-objetivo Herramienta Importancia
Diagné stico Realizar un primer - conocer su ingerencia y - recorrido observacional y Poder establecer politicas y
participativo acercamiento a la comunidad | territorialidad, su forma de encuestas; revisio n de acciones alternativas a las ya
primario que recabd la siguiente intervencio n; los materiales y | diagné sticos previos de la prestadas por otras instituciones,
situacional informacid n: los recursos humanos con zona. con la finalidad de no duplicar
los que cuentan; hacia qué esfuerzos y tendientes a crear
- mapeo topogrdico de las pblico se dirigen. - talleres para estudiantes, nuevas formas de existencia.
instituciones, empresas, padres, madres, maestras y Realizar un estudio confirmatorio de
comercios y trabajadores - elaborar un trabajo de maestros. los antecedentes documentados.
independientes. campo en las instituciones Realizar estudios de campo.
educativas que también - revisio n de archivos del A través de los jo venes, crear un
- estudio exploratorio de la permitiera identificar INEGI y Municipio; historias puente para convocar a los padres,
zona. variables a investigar. de vida; investigacio n apuntando a una intervencié n
documental integral de la familia.
- blsqueda de antecedentes y | - comenzar a construir la Realizar un estudio descriptivo de la
documentacio n. historia de la colonia. frecuencia y desarrollo de los
fené menos a estudiar.
Andisis de Enfatizar un andisis Trabajar la mayor parte de Observaciones libres, no Conocer para programar, junto con
contenido, cuanti | cualitativo. franjas etaeas de la participantes y participantes; la comunidad, las futuras lineas de
y cualitativo Obtener algunas poblacié n, mediante planillas de intervencié n accio n que fueran mé pertinentes.
conclusiones sobre el instrumentos indagatorios. grupal, planilla de
comportamiento de la necesidades y planilla
comunidad. institucional.
Talleres y Conformar grupos de padres | Crear grupos de trabajo y Talleres semiestructurados. Acercamiento a la poblacié n adulta
escuela de y madres, de capacitacio n. cultura de trabajo en equipo. y econé micamente productiva de la

padres y madres

comunidad.

Comité de
investigacio n

Utilizar la metodologia de la
IAP (Investigacio n Accié n
Participativa) Crear un nuevo
espacio comunitario.

Proponer la creacio n de
grupos focales y grupos
cogestionados.

Juntas semiestructuradas.

Avanzar en el desarrollo de grupos
autogestivos.

Mapeo
comunicacional

Entender y comprender los
modos de comunicacion
formales e informales.

Conocer los medios por
donde circula la informacié n
y quiénes los accionan.
Avanzar hacia la creacio n de
grupos representativos.

Foros, encuestas,
sociogramas..

Compartir y analizar en conjunto el
camino conocido estableciendo
nuevas lineas de acci6 n, como
forma de realizar la praxis con los
mismos agentes comunitarios, para
que ellos se vayan apropiando de
las herramientas propuestas y,
fundamentalmente, reconociendo
sus propios logros.

Tipo de estudio

Objetivo

Exploratorio

Primera aproximacién a la comunidad para definir las variables a
investigar, asi como las estrategias.

Descriptivo

Identificar la frecuencia, el desarrollo y las caracteristicas generales
de los fend menos que debian investigarse en concreto.

Confirmatorio

Confirmar o refutar hip6tesis y datos recabados por estudios
anteriores en la zona, asi como los datos de los organismo estatales.

De campo y experimental

Conocer la estructura y el tipo de relaciones sociales a través de
encuestas y observaciones.

Transversal

Conocer la realidad en sus diferentes momentos particulares de
observacié n e investigacio n.

Longitudinal

Conocer el proceso que viene déndose con la metodologia de
investigacio n-accié n participativa.
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Tipo de variables

En qué casos

Independientes

En fen6 menos particulares y especificos de una situacion.

Dependientes

En fend menos comunitarios directamente relacionados con otros.

Interdependientes

En fené menos micro, como el comportamiento del fené meno de la
violencia en la familia. Son variables que se expresan al mismo
momento y determinan un fené meno.

Intradependientes

En fen6d menos acontecidos, a nivel micro (como un grupo
determinado), pero a través de cierto tiempo, o después de cierto
acontecimiento.

Son aquellas que surgen sobre la marcha de la investigacié n, que
no fueron tenidas en cuenta en el planteamiento de la misma, pero

Extran as . . ; - .
que, dado su importancia, merecen ser incluidas; por ejemplo, para
el caso de los mitos.
) En casos en los que fue necesario trabajar con un encuadre m&
Continuas . > .
estructurado, dado el tipo de poblaci6 n estudiada.
Tipo de instrumentos indagatorios Dirigido a:

Cuestionarios abiertos

Informantes calificados

Cuestionarios cerrados

Poblacié n en general

Entrevistas abiertas

Informantes calificados y poblacié n en general que se
acercara a solicitar u ofrecer algtn tipo de servicio

Entrevistas semi-dirigidas

Directores de las diferentes instituciones de la comunidad

Entrevista en profundidad de enfoque

biogrdico

Informantes calificados

Las "tres qué" y la "redaccié n"

Poblacié n en general

Tormenta de ideas

Estudiantes y padres, fundamentalmente

Tipo de muestreo

Para el caso:

Estratificado y no probabilistico | Taxonomia de las necesidades comunitarias

Probabilistico

Diagné stico comunicacional de la comunidad

De cuotas

Diferenciando los datos por sexo y edad, fundamentalmente

Independiente

En grupos de control

Relacionados

En andisis longitudinales
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Tipo de necesidades Descripcion

Sentidas Es lo que la poblacio n quiere y dice que necesita.

Son las necesidades sentidas, convertidas en accié n, mediante

Expresadas ;
grupos organizados.

Son aquellas quejas que expresan personas o grupos de la
Potenciales comunidad, que ath no alcanzan el estatuto de una necesidad sentida
y que no busca satisfacerse.

Comparativas Se establecen mediante el contraste de dos poblaciones semejantes.

Son las sefi aladas por los profesionistas, cientificos sociales, en
Normativas base a normas deseables que éstos establecen, segin se entienda
qué tan satisfechas tenga una comunidad sus necesidades bd&icas.

Son las que surgen de la interaccié n dialéctica entre los diferentes

Interaccionales - o .
participantes comunitarios y los profesionales actuantes.

Estrategia

Empezamos el trabajo acercandonos a las instituciones educativas existentes,
con la intenciéon de trabajar en un sistema de cascada, entendiéndose éste
como aquel trabajo en el que primeramente se aborda a los integrantes de la
direccion de la institucion, para continuar con los maestros, maestras y los y las
estudiantes, logrando de esta manera, un acercamiento hacia los padres y madres
de familia.

La estrategia utilizada fue la de la investigacién-accién participativa donde ya, al
final inician los trabajos con dicha metodologia, dado el desarrollo de la comunidad
y el andlisis de los datos recabados, donde institucionalmente desde la misma
Universidad, comienzan a incorporarse practicas de asignatura, estableciendo un
producto relacional dialéctico entre la comunidad, el CESCOM y la Universidad.

Partir de las instituciones ya existentes tuvo también la finalidad de aprovechar el
potencial de convocatoria que las mismas ya tenian, para que pudieran convertirse
en nuestra puerta de entrada a la comunidad con sus redes de alcance. Desde
esta perspectiva pudimos identificar las redes comunicacionales ya existentes
en la comunidad con la finalidad de trazar un mapeo desde la perspectiva
epidemioldgica. Para la realizacién de dichos mapeos se pretendié contar con la
participacion de las disciplinas y asignaturas de la UIA que estuvieran realizando su
practica de campo o su servicio social en la comunidad, con el fin de generar una
praxis retroalimentadora con el equipo de investigacion. Asi como también, invitar
a otras instituciones como forma de generar recursos humanos académicos.

El trabajar a partir de las escuelas primarias, tuvo la intencién de acompanar el
proceso de desarrollo de la persona, en la vida escolar y a lo largo de las diferentes
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etapas: pubertad y adolescencia, en la escuela secundaria, con la finalidad de
generar los procesos basicos de cambio en las relaciones sociales. Es asi que se
comienza a trabajar a partir de los propios temas de interés de los y las estudiantes,
sesgado por un eje estratégico para dicho desarrollo. Este eje, constituye lo que
se refiere a relaciones interpersonales, tolerancia, respeto, convivencia con la
heterogeneidad, relaciones de género, roles, orientacion vocacional, signados por
los valores, los proyectos de vida y el manejo del tiempo libre.

INSTITUCIONES EDUCATIVAS

MAESTROS Y
MAESTRAS

COMISIONES

COMUNIDAD

FAMILIA ORGANIZACIONES
PROPIAS DE LA
COMUNIDAD

ESTUDIANTES

EMPRESAS Y
COMERCIOS

Es aqui donde se interviene en el y la adolescente, para que éstos, de acuerdo
a su vocacion, sus aspiraciones, a su proyecto concreto, puedan desarrollarse y
tener oportunidades en un campo laboral, sea éste como trabajador o como gestor
de la pequeia y mediana empresa.

Con respecto a la poblacion adulta, es a través de estas mismas instituciones
educativas por donde comenzamos a generar los espacios de salud, a partir de
los propios intereses por sus hijos e hijas y la determinacion de las necesidades
institucionales que les compete. Este tipo de trabajo potencia la convivencia, las
relaciones vecinales, las relaciones intrafamiliares, la capacitacion y formacion,
haciendo referencia a sus propias necesidades y deseos. Esta situacion permite
crear un momento reflexivo y de critica a la vida cotidiana de su propia vivencia,
cuestionando sus propios habitos, como a su vez, sus mitos y, por consiguiente,
abre un abanico en la propia subjetividad, visualizandose desde otro lugar con
otras oportunidades, vislumbrandose asi un posible cambio.
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Este mismo proceso favorece a la comunicacion interpersonal, al descubrimiento
del otro y a la colectivizacion de las necesidades y saberes, por lo que abre a
las perspectivas del conocimiento de una realidad de aquellos aspectos técnicos
que cada persona pueda tener, favoreciendo la oferta y demanda de servicios de
aquellos que existen en la misma comunidad.

Otra linea necesaria e imprescindible, que fue y debe seguir siendo investigada,
es el establecimiento de qué tipo de poblacion convive en dicha comunidad.
Tanto desde un punto de vista etareo, laboral, lugar de procedencia, tiempo
y condiciones de habitabilidad, formas de organizacion, lugares y formas de
recreacion, espacios libres. Desde esta perspectiva, también se pueden determinar
las diferentes subculturas y las modalidades organizativas y culturales actuantes
en la creacion de los grupos. Todo esto con la finalidad de poder comprender
las diversas dinamicas que se establecen, como también su articulacion con la
sociedad, lo cual conforma determinadas subjetividades y, por lo tanto, diversos
intereses, necesidades y objetivos que forman parte de dicha cosmovision.

También se recabaron y se estudiaron los mitos, segun su aparicién en los discursos
y en el actuar. Este aspecto es uno de los mas dificiles ya que muchos vivimos
también inmersos en ellos, no pudiendo identificarlos. Los mitos hacen, no sélo a
una practica cotidiana sino, a toda una estructuracion psiquica e instauracion de “la
verdad”, transformando ciertos procesos en axiomas, incuestionables, produciendo
una mirada atemporal, estatica, generando la ritualizacion de la cotidianidad.

Esta ritualizacién va mas alla de un habito, es la que le precede, haciendo un rito
de la verdad. Dicho axioma ocupa un espacio psiquico que al cuestionarlo, crea
incertidumbre, sorpresa, miedo, culpa, angustia, produciéndose un vacio que es
llenado por la impronta del mito. Este mito llena un vacio que va mas alla de la
informacion, enquistandose en la subjetividad, originando formas de ser, actuar,
sentir, y de comprender una realidad.

Los mitos que hasta ahora se han detectado en la comunidad son referentes
al machismo, a la sexualidad, el manejo del cuerpo, los roles de género, la
brujeria, la migracion y la autoridad. Se ha podido apreciar que los mitos, como
representaciones sociales necesitan corresponderse con alguna realidad externa,
en el sentido cientifico de entidad objetiva, y esto se deja ver por ejemplo en el
hecho de que cada mujer espera que su hija tenga los mismos comportamientos
que ella tuvo en su infancia, adolescencia y matrimonio. Esto lo consideramos
relevante y particular de esta subcultura conservadurista, y que podria responder
a un pasado de tradiciones indigenas, donde la cultura y la tradicién deben
conservarse inmodificables y trasmitirse eternamente de generaciéon en generacion,
como una manera de asegurar la existencia del grupo como tal. Se produce
asi, una ritualizacion de la vida cotidiana, donde el “rito”, se encuentra vacio del
contenido original, donde las conductas (las cuales también incluyen los modos de
pensar) se repiten sin cuestionarse su razén de ser. De esta manera se vivencia
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una aceptacion pasiva de la realidad que les tocé vivir, tanto sea ésta social como
individual, la cual deja poco espacio a la creatividad y al cambio.

El cambio y la diferenciacién, contienen intrinsecamente peligros tan grandes
como la posibilidad de ser sefalado entre el montén, desconocido o, en el peor
de los casos, excluido. La relacidén simbidtica que resulta de esto, entre sujeto y
sociedad, apuntala la vida psiquica de los sujetos, y su destruccién podria amenazar
la estructuracion de los mismos.

Otro aspecto es como se relaciona la significacion del mito con lo simbdlico, las
estructuras de poder y el deseo. Por ejemplo, los nifios y nifias opinan que la
autoridad esta representada por el padre, los adultos que los hombres son los que
imponen la autoridad en la casa y que éstos tienen mas derechos por ser quienes
trabajan. En los ancianos, lo que el padre dice es lo que se va a hacery el clero es
el que tiene el poder sobre la comunidad. Es caracteristico que muchos hombres
asocien el deseo con el control y la posesién, aunandose con los procesos del
autoritarismo, en conductas que hacen a lo afectivo. En este sentido, podriamos
hipotetizar como es el funcionamiento de la violencia intrafamiliar, asociandose
la violencia con el amor, en un pacto que hace a la privatizacién de los procesos
intimos; en palabras de una mujer de la comunidad “...me pega porque me
quiere”. En el esquema machista, el sexo no es meramente un asunto de amor
o de comunicacion sino que también establece derechos de propiedad. Esta
privatizacion, hace a una mercantilizacién de lo amoroso, en donde el hombre
“da para el gasto” y la mujer tiene que “dar su cuerpo”, estableciéndose una lucha
de poder en lo matrimonial gestandose un intercambio sexo-dinero. El proceso
de simbolizacién por medio del ritual religioso en el momento de la ceremonia de
casamiento, el acto de entrega de las arras, se concretiza en lo cotidiano. En estos
procesos vamos observando como la religiosidad impregna los vinculos a tal punto
que en las practicas sexuales, el mito de la virgen, hace reservado el gozo sélo
para el hombre. Uno de los mitos encontrados, habla sobre la exclusividad de la
virginidad en la mujer, ya que en el hombre no existiria; la mujer debe de llegar
virgen al matrimonio, mientras que los hombres deben experimentar con muchas
mujeres antes de casarse. “La mujer no debe buscar al hombre para tener sexo
en el matrimonio” La mujer seria “asexuada” en tanto no desea ni goza.

Para ejemplificar un poco mas, se puede mencionar que muchas mujeres en talleres
de padres de familia preguntaron qué era un orgasmo como también si actuaban
bien 0 mal al negarse en tener relaciones sexuales. A su vez, la sexualidad se
encuentra asociada a la procreacion, en donde los comentarios sobre lo mismo,
fue similar en nifos, nifias, adolescentes, poblacidon adulta, ancianas y ancianos.
Como otra de las facultades del poder del hombre esta el derecho de decidir éste
cuantos hijos desea tener. De esta manera, también tenemos en cuenta, que
la anticoncepcién es un tema que lo controla el hombre, tanto sea que se usen
métodos anticonceptivos como cuando no. Desde este punto de vista, al hombre
se lo considera Rey, Amo y Sefior.
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En cuanto a la jerarquizacion de los sujetos, es notorio observar como se
estructuran las relaciones interpersonales, la comunicacion y los derechos. Los
padres y madres mencionan que solo los reunen las y los maestros para ser
reganados. También mencionan que, aunque se enteren de problemas con las
maestras, hasta de violencia fisica, no dicen nada por el temor a represalia y no
quieren tener ningun problema con ellas. Parece ser que ante la autoridad de las
y los maestros, desaparece la autoridad de los padres y madres, ante la autoridad
del parroco, también desaparece la autoridad de los padres y madres, producto
de una territorializacion en donde la autoridad de los padres estaria circunscripta
a la territorialidad de la casa.

Desde el campo ideolégico nos tendriamos que preguntar, qué es lo que sustenta
estas practicas, en donde la Iglesia funciona como un poder juridico, el hombre
como el poder econémico, y preguntandonos si la mujer es quien ejecuta ese
poder ya que tiene la tarea de la socializacidén de los hijos e hijas y es por lo tanto
quien sefala, reprime, discrimina segun aquellos. También desde lo biblico, desde
el entendido de la comunidad, es la mujer quien insita al mal y encarna la lujuria
que provoca a los hombres. Nos interrogamos si la sinarquia sigue alimentando
y sosteniendo estas estructuras.

Esta situacion mistifica cada vez mas la doble moral, a tal punto que hasta la
institucion matrimonial se desdibuja como referente simbdlico para las y los nifios
y adolescentes, volviéndolo a estructurar los ritos como formas de mantener la
institucidon, aunque vacios de contenidos, haciendo de la estética, una ética en
la practica. Es asi que los nifios mencionan, apropiandose del discurso de los
padres, que “...el hombre se casa para tener relaciones sexuales con la mujer y
luego que ésta se pone fea por los partos, se consigue una prostituta”.

Para finalizar, observamos la creacion de un circuito cerrado donde la posibilidad al
cambio es excluida, salvo si atendemos a estos espacios desdibujados brindando
otras perspectivas como ser de género, como forma de ir transformando ese
axioma en un teorema donde haya posibilidad de una explicacion, creando un
espacio para la reflexion.

A continuacidén se presentan una serie de planillas que clasifican los mitos

encontrados en los habitantes de la comunidad y que serviran para continuar
trabajando con ellos, fundamentalmente en talleres de género y cultura laboral.
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MITOS ACERCA DE LA SEXUALIDAD

Etapa del desarrollo

Representacion social

Nifi os

+ Tocarse es malo.

+ Los nifi os no deben saber de sexo.

+ El sexo es malo.

+ Los pap& se enojan cuando ellos preguntan de sexos.

+ Las personas se besan en la boca para enseguida tener sexo y
casarse.

+ Se penetran para probar que se es hombre.

Sexualidad solamente es ver mujeres desnudas.

Con un beso en la boca, las mujeres pueden embarazarse.
Siempre que se tienen relaciones sexuales, se tienen hijos.

Si te embarazas, te casas.

Se orina por la vagina.

Los pap& dicen que es malo explorarse.

Si eyaculas mucho, envejeces md& réido.

Si un hombre es sensible, o si s6lo tiene amigas, es homosexual.

+ Si una mujer estdmucho con los hombres, es "marimacha" o es una
zorra.

+ Si te acuestas boca-abajo, los senos se te pueden inflar.

+ Si tienes relaciones sexuales antes de los 14 afi os, te puede dar un
infarto.

Adolescentes

Las mujeres no hablan abiertamente sobre sexo.

Las mujeres son muy poco femeninas.

Las mujeres son sexualmente reprimidas.

La tnica enfermedad venérea es el SIDA.

Estamal tener relaciones sexuales, si no est& casado.

+ El SIDA se contagia a través de un mosquito.

+ Las mujeres deben baf arse diario en los dias de menstruacié n porque
se les infecta la vejiga, los ovarios o los genitales.

+ La pubertad es la virginidad.

Pubertad significa ser violador.

El clitoris es parte del aparto reproductor masculino.

La mujer orina y menstria por el mismo conducto.

La sexualidad se empieza a vivir a los 18 af os.

Las mujeres que posan desnudas, quedan embarazadas.

No te puedes embarazar en la primera relacié n sexual.

Después de los 40 af os, los hombres se vuelven homosexuales.

El pene debe perder su ereccié n, para poder ser retirado de la vagina.
+ EI himen no permite que pasen los espermatozoides (por eso no te
embarazas en la primer relacié n sexual).

+ Cuando la menstruacié n llega antes de los 10 af os o después de los
13, significa que la mujer estamal.

+ Siempre que una muijer va al ginec6logo, la manosean.

» Cuando eres muy enojona, se te retrasa la regla.

+ Las mujeres son mal vistas si tienen muchos novios.

Si se usa condé n m& de dos veces, ya no se te para.

Los anticonceptivos son dafi inos para la salud.

Adultos

Hay que casarse con el primer novio, para no sentirse usadas.
Nosotras no les hablamos a nuestros hijos acerca de la sexualidad, asi
como a nosotras no nos hablaron nuestras mamés.

» Una persona se hace homosexual, de un momento para otro.

+ La masturbacié n es pecado.

» No se debe hablar con los hijos sobre sexo.

El sexo oral es malo.

La mujer es el instrumento sexual del hombre.

Los hombres no aceptan los anticonceptivos.

Casi no hay madres solteras.

» Las mujeres no saben qué tipo de infeccién tienen, sélo el hombre
puede saber.

+ Los pobres disfrutan m& del sexo, que la gente de dinero.

Ancianos

+ La sexualidad tiene un fin procreativo, tnicamente.
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MITOS ACERCA DEL MACHISMO

Etapa del desarrollo | Representacién social

Los nifi os pueden hacer con las nifi as lo que quieren.

Nifi os La mujer traiciona a las dem& mujeres cuando se junta con hombres.

El papel de las nifi as es el aseo del hogar.

Se deja de ser hombre si se realizan tareas domésticas.

Adolescentes Una mujer que no llega virgen al matrimonio, es una mujer "f&il".

Hay mujeres para "fajar" y otras para que sean tus novias.

Entre m& mujeres se tenga, m& hombres se es.

El hombre tiene la iniciativa sexual.
Adultos . . . -

+ Para que no te roben ni te tachen de cualquier cosa, tienes que vivir con
un hombre.

+ La mujer es mia y yo hago con ella lo que se me da la gana.

» A mi me pega mi marido y es que si no hay golpes, no hay amor.

Ancianos . . .
+ El hombre es el que lleva el dinero a la casa, aunque si é1 no da dinero,

la mujer es la encargada de llevar dinero a la casa.

MITOS ACERCA DEL CUERPO

Etapa del desarrollo Representacié n social

+ Si te agarras el pene, se te pudre.

Si te jalas los pechos, te van a crecer.

Siempre se debe usar short cuando se usa falda.
Si te masturbas te salen pelos en las manos.

Nif os

Con el frio se erecta el pene.

Adolescentes . )
Cuando tienes sexo, te puedes orinar.

Si operan a los nifi os (circuncisié n) dejan de ser hombres.

La menstruacio n te baja toda la vida.

No conocen la existencia del clitoris.

No saben qué es un orgasmo.

Las relaciones sexuales son dolorosas.

Si los nifi os se miran en el espejo, se pueden volver locos.

Los nifi os tienen que estar como "tamal" o si no se vuelven nerviosos.
» A los nifi os se les debe tapar la cabeza para que no les dé el "mal
de ojo".

» No te debes baf ar cuando est& menstruando.

» No saben nada acerca de la eyaculacié n.

» No debes verte tus genitales.

» El embarazo no se debe prevenir.

Adultos

+ Sélo se tiene un orifico para defecar, orinar y tener bebés.

» No se deben ver sus genitales.

« De j6 venes, sabian que en la noche de bodas pasaba algo, pero no
sabian qué.

» El hombres es activo, la mujer no.

+ Las mujeres son las culpables de las enfermedades venéreas.

Ancianos
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MITOS ACERCA DE LOS ROLES DE GE NERO

Etapa del desarrollo

Representacion social

» La mujer debe cuidar a los hijos.
+ El hombre no llora.

Nif os « Las nifi as deben ayudar a su mamay servir a sus hermanos y papa
» Las nifi as no pueden confiar en las otras nifi as. Las mujeres son
traicioneras.

» Las adolescentes no pueden ir de un lugar a otro porque si no son
putas.

Adolescentes » La mujer debe estar en la cocina.

» A los hombres se les acaba el esperma si lo usan mucho.

» El hombre no puede buscar al hombre.

+ La mujer se debe quedar en su casa.

» Si pones a los hijos varones a realizar actividades domésticas, se
hacen homosexuales.

» Las mujeres no deben realizar actividades bruscas, como jugar fitbol
o brincar.

» Es malo que los nifi os no quieran salir de su casa entre semana, por

Adultos
las tardes.
» La mujer no puede buscar al hombre para tener sexo en el
matrimonio.
+ La mujer provoca lujuria en el hombre.
» Antes del matrimonio, el hombre debe ensayar con muchas mujeres.
» El hombre hace lo que quiere y nadie lo puede cuestionar.
» La mujer no puede fumar, tomar en la calle, ni hacer nada propio de

. los hombres.
Ancianos

+ Si la mujer desatiende al hombre, éste tiene derecho a enamorarse
de otra mujer.

MITOS ACERCA DE LAS RELACIONES FAMILIARES Y SOCIALES

Etapa del desarrollo

Representacioén social

- Después de cierta edad, los esposos dejan a las mujeres para

Nif os buscarse prostitutas.
» Los papd se enojan cuando ellos preguntan acerca de sexo.
Adolescentes
» Los adolescentes odian a sus padres.
» Las madres deben dedicarse al hogar y el cuidado de los hijos; y los
hombres a trabajar.
» Se debe presionar a los hijos para que dejen su nifi ez.
Adultos I . L
» El padre no debe hablar con la hija sobre sus cambios fisicos y
emocionales, y viceversa.
» Los adolescentes se la pasan en la calle haciendo quién sabe qué
cosas.
+ Si tu esposo te pega, es porque te ama.
Ancianos » El hombre es el que debe trabajar y la mujer ocuparse de la casa y

los hijos.
» En la casa se hace lo que dice el padre.
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MITOS ACERCA DE LA BRUJERI A

Etapa del desarrollo

Representacién social

Nif os

+ La muerte es algo mistico y lleno de cosas ocultas.

» Creen en los fantasmas, suef os premonitorios, supersticiones de
lechuzas, técnicas de hechiceria.

» Quien sabe m& de brujeria, es m& reconocido entre sus

compah eros.

+ Las brujas pueden vender tu alma.

Adolescentes

« Cicatrices significan brujeria.

Adultos + Los animales representan cosas de brujeria.
» Cuando pasa algo malo hay que regar agua bendita.
Anci + Los brujos pueden adivinar tu vida y mejorarla, ellos te pueden curar
ncianos

de los males.

MITOS ACERCA DE LA MIGRACION

Etapa del desarrollo

Representacién social

Nif os

Adolescentes

+ Al llegar a cierta edad ya est& preparada para poder ir a USA.
» Sino te vas a USA (los hombres) pierdes tu masculinidad.

Adultos

+ El'hombre busca dinero en USA para invertirlo total o parcialmente en
México.

+ Cuando el hombre se va a USA deja a su mujer en la casa de la madre
y, si vive independiente, se queda esperandolo hasta que llega.

» No todos los hombres que van a USA van a trabajar y generalmente
llegan sin dinero.

» Se vany llegan con mucho dinero, es decir regresan ricos.

+ Las mujeres que se van a USA no hacen nada y regresan sin dinero.

Ancianos

+ Es algo comin y aceptado que los hombres se vayan a USA a trabajar
por un periodo aproximado de 1 6 2 af os y posteriormente regresan
con su familia.

MITOS ACERCA DEL MATRIMONIO

Etapa del desarrollo

Representacion social

Nifi os
Adolescentes
« Larelaciéon de pareja se da s6lo en el noviazgo, porque en el
matrimonio se da la relacié n de familia, anulandose las actividades de la
areja.
Adultos parej .
+ Se casan para tener una familia.
- Estar bien en el matrimonio implica poder sustentar la familia.
+ Los problemas existentes no constituyen un malestar en el matrimonio.
. + Tiene diferentes implicaciones si fuiste robada o si te pidieron.
Ancianos

+ Asi lo hizo mi mam§ asi lo hago yo (mujer maltratada por su esposo).
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MITOS ACERCA DE LA AUTORIDAD

Etapa del desarrollo | Representacion social

Nifi os + La autoridad estarepresentada por el padre.

Adolescentes

* Los hombres son los que imponen la autoridad en la casa.

Adultos » Los hombres por ser quienes trabajan, tienen m& derecho.

+ Lo que el padre dice es lo que se va a hacer.

Ancianos ; i
+ El clero es el que tiene el poder en la comunidad.

En cuanto a las caracteristicas de la poblacién, hay que considerar que la poblacion
es mayoritariamente joven, en un 81 % menores de 45 afos y entre éstos, un 30
% menores de 15 afios. Esto habla de la posibilidad productiva que la comunidad
tiene para superar sus condiciones y mejorar su calidad de vida. Segun el aporte de
ingresos, solo el 43 % lo hace, el resto es dependiente. Esta situacién condiciona
el desarrollo material y por lo tanto las perspectivas del desarrollo personal.
Otra caracteristica, es que el 27% de la poblacion total son amas de casa, aqui
se desprende que mas del 50 %, incluyendo estudiantes, no trabaja en forma
remunerativa. Por esto es que consideramos pertinente la realizacion del trabajo
en los centros de estudio como forma de generar un proyecto de vida de los y
las estudiantes y el trabajo con perspectiva de género, brindando oportunidades
laborales y sociales para la mujer como via de desarrollo econémico y, por otro lado,
abrir el mundo de la esperanza y las ilusiones para la mayoria de los y las jovenes,
donde les invade la resignacion obturando su potencial y desarrollo, provocando
conductas de riesgo, que atentan a su porvenir y hasta a su propia vida.

Analisis de la vida cotidiana

La vida cotidiana se manifiesta como un conjunto multitudinario y heterogéneo
de hechos, actos, relaciones y actividades, presentdandose como una forma
dramatica, en acciéon y en movimiento®. Es la forma que adquiere en el dia a dia
la construccion de nuestra historia individual en un espacio de tiempo, de territorio
y ritmo. Se organiza alrededor de la experiencia y de la accion en el aqui y ahora
de mi existencia corporal, mental, espiritual y emocional. Nos confronta con el
mundo que construimos subjetivamente, desde lo singular y también desde lo
plural, constituyendo la intersubjetividad.

Para abordar esta tematica, se ha continuado con la conformacion de grupos
pequeios de estudiantes con el fin de confrontar desde el saber, la vivencia y el

6 “Riviere Pichon y Ana Pampliega de Quiroga. “Psicologia de la vida cotidiana”. Ed. Nueva Vision, 1985,
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sentir otra realidad que rompe con lo cotidiano y la naturalidad de su vida. Este
aspecto de romper, apunta a poder visualizar otros modos de vida, modelos que los
confrontan con su diario vivir. El sélo romper el anonimato entre ellos, el colectivizar
sus dudas, sus ideas del mundo en donde viven, hace a un proceso de (des) y (re)
identificacion con el supuesto de provocar una movilidad de lugares, de espacios,
que hacen a los mismos espacios psiquicos estructurados y estructurantes. Hace
a un cuestionamiento de su propio actuar, sentir y pensar, que va logrando un
proceso en donde el sujeto pueda confrontarse a si mismo con su realidad.

Es imprescindible el trabajo de los mitos ya que hacen, no sélo a una practica
cotidiana sino, a toda una estructuracién psiquica e instauracion de “la verdad”
produciendo una mirada atemporal, estatica, generando la ritualizacion de la
cotidianeidad. Esta ritualizacién va mas alla de un habito, es la que le precede,
haciendo un rito de la verdad. Este mito llena un vacio que va mas alla de la
informacion, enquistandose en la subjetividad, produciendo formas de ser, actuar,
sentir, y de comprender una realidad.

Hay que también tomar en cuenta a la violencia ya que ésta, puede verse como
un sintoma, tanto social como personal o de las practicas regimentadoras y la
practica de un poder. Se puede decir que la comunidad vive, sufre y ejerce una
violencia que es naturalizada por las practicas cotidianas, por los fendmenos de
ritualizacion, por los mitos instaurados y por el mismo orden sociopolitico que la
sustenta, basado en el autoritarismo. Las relaciones vinculares estan cefidas
por ésta, en todas sus dimensiones, la simbdlica, la fisica y la psicoldgica, dando
cuenta del tipo de procesos de socializacion en donde cada uno se estructura.
Violencia que genera un circuito recursivo, donde las mismas instituciones que
proclaman su superacion son, a través de sus representantes, quienes los reactivan
incluyendo la dimensién culpdgena en los nifios y nifias y fundamentalmente en
lo interno de la familia.

En cuanto a los espacios libres, éstos representan la alteridad del mundo. Pueden
dar miedo, panico o buscar su afirmacién, segun la experiencia de cada sujeto.
Esta misma experiencia, esta intimamente ligada con la experiencia de nuestro
cuerpo, del lugar que éste ocupa, de la territorialidad que dispone y por lo tanto, de
los limites y fronteras que establece el sujeto a partir de la misma estructuracién
de su personalidad

En los espacios libres es donde mejor se producen los intercambios simbdlicos
construidos desde la familia, generando una estructura que va determinando
las relaciones que se suceden. Dichos fenédmenos son los llamados por Kaes?,
de la intersubjetividad. Este fendmeno describe e interpreta a los sujetos en
sus relaciones imaginarias, simbdlicas y reales. En este sentido, los nuevos
intercambios simbdlicos pueden llegar a producir cierto cambio en la subjetividad de

7 “Kaes Rene, El grupo y el sujeto del grupo, Ed. Amorrortu, Argentina, 1995
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cada sujeto, produciendo este intercambio intersubjetivo donde se redimensiona la
realidad psiquica de cada uno. El trabajar desde estos espacios, da la posibilidad de
generar, a decir de Pichon Riviere8, un intercambio del mundo interno con el mundo
externo, cuestionando asi su ser en el mundo, teniendo perspectiva de generar
otros esquemas conceptuales y referenciales donde, tras el acompafiamiento
en los espacios de salud, provocan una operatividad donde se construye un
nuevo esquema conceptual. Es ademas necesario, generar la valoracion de
dichos espacios y la motivacion de cada sujeto como manera de posibilitar dicho
movimiento. Es por estas consideraciones que le damos tanta importancia a
la creacién, mejoramiento y diagramacién de dichos espacios, tantos los de la
comunidad como los propios de las instituciones

A modo de conclusion

Es notorio que aun falta mucho andar en este camino tan sinuoso y en momentos
con muchos acantilados. Pero es un empezar, ya que el romper con ciertas
cotidianidades provoca en los actores muchas resistencias y con éstas, miedos y
desconfianza, volviendo a estar presente la incertidumbre y las frustraciones de
tantas esperanzas e ilusiones arrastradas por las repeticiones de las promesas
incumplidas. Estos obstaculos son con los que aun estamos en pugna, pero la
comunidad abrié sus puertas y sigue confiando tras el compromiso institucional
de la Universidad y de sus diferentes actores, funcionarios, funcionarias, docentes
y estudiantes.

Observamos que a partir de ciertas dinamicas, como también de las diferentes
demandas que se suscitan, podemos decir que la comunidad esta reflejando un
cambio. Un cambio en actitud, un cambio en la confianza en nosotros y en ellos
mismos, pero fundamentalmente, se esta creando la esperanza. La esperanza
de tener una comunidad mejor, la esperanza de adquirir mejor calidad de vida,
la esperanza de acercarse al conocimiento, a saber leer y escribir, a entender y
comprender los problemas y conflictos que le aquejan, a ser simplemente mejores
cada dia.

Esta situacién esta enmarcada en temas concretos como aquellos que ya hoy
proponen discutir y buscar soluciones a los problemas sociales de comunicacion
interpersonal entre los colonos, intrafamiliar, saber cémo hablarles a sus hijos
de sexualidad, drogadiccion y otros temas inherentes al desarrollo. Temas que
en el desarrollo de los mismos esta pautado por la transmision de conocimiento
del académico al popular, temas que se desarrollaran a medida que brindemos
las herramientas necesarias en lo que es la capacitacion a las personas de la
comunidad sobre los temas antes mencionados.

Observamos en general que el trabajo sobre mitos, conjuntamente con el trabajo

8 “Riviere Pichon, Teoria del Vinculo, Ed.Nueva Vision, Argentina, 1985
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con perspectiva de género, abre a otra dimensién en lo que respecta al desarrollo
social y personal. Las formas de vincularse, de establecer relaciones, son formas
particulares de una determinada cultura en donde esta presente lo histoérico como
determinante.

El trabajar a partir de las instituciones educativas, es una de las formas de llegar
a los adultos que estan avidos de participar. La movilidad de éstos es a partir de
las necesidades e intereses que sienten respecto a sus hijos e hijas. Se abre
la necesidad de generar una mejor relacion entre las instituciones y los padres
y madres de familia con el propdsito de lograr una construccién en conjunto
del camino en la educacién para la vida de estos estudiantes, mas alla de la
académica.

El estudio de dichos factores a través de la reflexion y analisis de las experiencias,
nos han llevado a formular dicha propuesta que se ajusta a un modelo
interdisciplinario de intervencion y accion, con el eje dirigido hacia el desarrollo
de ciertos valores sociales, sostenido en la misma tradicion y cultura de una
comunidad. Es de esta forma que podemos decir que la comunidad San Pedro
de los Hernandez tienen otras oportunidades gestadas a partir de este encuentro
mediante una praxis orientadora y transformadora.

Todo lo anterior, representa la base en donde se asientan los cimientos de una
nueva estructuracion social, econémicay, por lo tanto, un proceso de cambio de la
cotidianidad, de la subjetividad y a su vez, de las relaciones interpersonales de los
habitantes de la comunidad, permitiendo trabajar con los aspectos de los valores
que implican la cooperacion, la solidaridad, aspectos que hacen al fomento de la
creacion del “ser humano nuevo”.
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